
1 minuto cada dia para
reflexionar y brillar

con Jesús



Querida Mujer,
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"Brilla con Jesús" no es solo un

devocional; es una invitación a detenerte

por unos minutos cada día, abrir tu

corazón y permitir que la Palabra de

Dios ilumine tus pensamientos,

decisiones y emociones.

Con cariño y propósito,

Brilla.Fm



No a nosotros, oh
Señor, no a nosotros,
sino a tu nombre le
corresponde toda la
gloria, por tu amor

inagotable y tu
fidelidad.

Salmos 115:1

¿Y si no se trata de ti… ?
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El mundo quiere que pensemos en
nosotras mismos como si fuéramos el
centro de todo, pero este versículo nos
recuerda Dios es el centro
Toda gloria pertenece a Dios, quien
actúa con amor fiel y constante, sin
depender de nuestros méritos. 
Haz que tus éxitos apunten hacia Dios.
Que cada logro sea una oportunidad
para darle gloria.
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Mas el que practica la
verdad viene a la luz,

para que sea manifiesto
que sus obras son

hechas en Dios.
Juan 3:21

No temas a la luz
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La luz no expone para avergonzar, sino
para mostrar que Dios está obrando.
Jesús enseña que quien vive en la
verdad no teme la luz, porque sus
acciones reflejan que han sido hechas
con Dios. La transparencia es evidencia
de una vida transformada por Él.
Deja que tus decisiones muestren que
Dios es quien guía tu vida, aún cuando
nadie esté mirando.
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No todo el que me llama:
“¡Señor, Señor!” entrará
en el reino del cielo. Solo

entrarán aquellos que
verdaderamente hacen la

voluntad de mi Padre que
está en el cielo.

Mateo 7:21

Palabras y acciones
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No basta con hablar de Dios… hay que
vivir como si Él fuera el Rey de nuestra
vida.
Para entrar al Reino, hay que hacer la
voluntad del Padre. 
La fe genuina se demuestra en
obediencia, no solo en palabras.
Examina si tu vida. honra a Dios no solo
con tus labios, sino con cada decisión.
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 El rey se levantará para
pastorear a su pueblo

con el poder y la majestad del
Señor su Dios,

y ellos podrán vivir en paz,
porque el Señor será

engrandecido hasta el último
rincón de la tierra.

 Miqueas 5:4 

Vivirás tranquila
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Cuando Jesús es tu pastor, el miedo ya
no tiene lugar donde crecer.
Notaste que este Rey eterno viene para
pastorear y darte paz y no para ordenar
o mandar?
En medio de la incertidumbre, confía en
Cristo, el Rey.
Hoy él te cuida, te sostiene y quiere
darte seguridad real.
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 Y esa esperanza no acabará
en desilusión. Pues sabemos

con cuánta ternura nos
ama Dios, porque nos ha
dado el Espíritu Santo

para llenar nuestro
corazón con su amor.

Romanos 5:5

Confía en Jesús
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La esperanza puesta en Dios, nunca será
defraudada.
A veces hemos depositado nuestra
confianza en personas o cosas, pero
hemos sido desilusionados, sin embargo,
si ponemos nuestra confianza en Dios,
podemos estar seguros que no nos
fallará, gracias a su gran amor.
Elije confiar en aquel que es la
esperanza, Jesús!
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Yo soy el Señor tu Dios,
quien te rescató de la tierra

de Egipto, donde eras
esclavo.

No tengas ningún otro
dios aparte de mí.

Deuteronomio 5:6-7

Dios en primer lugar
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Dios recuerda a Israel que Él los liberó de
la esclavitud en Egipto, y por eso
demanda exclusividad: “No tendrás otros
dioses fuera de mí”. 
Es una afirmación de su autoridad, su
amor redentor y su derecho a ser el
único digno de adoración. 
Dios no busca un lugar más en tu vida,
sino el primero. 
La libertad real empieza cuando él ocupa
el centro.
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 Pongan todas sus
preocupaciones y
ansiedades en las

manos de Dios, porque
él cuida de ustedes.

1Pedro 5:7

Suéltalo en sus manos!
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Dios no te pide que cargues con todo…
te invita a soltarlo en sus manos.
Confia activamente, dejando tus cargas
en manos de ese maravilloso Padre que
no es indiferente a tu dolor.
Cuando la ansiedad te invada, no te la
guardes. Ora, entrega, confía. 
El cuidado que Dios te ofrece, no es
genérico: es personal y presente. 
El cuida de ti.
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Sólo bajo su protección
podemos vivir

tranquilos,
pues nunca deja de

cuidarnos.

Salmos91:4

Abrazo de alas
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Sus alas no son metáfora… son refugio
real. Es una expresión de protección
íntima, cercana y constante, reforzada
por la verdad de su fidelidad como
escudo firme. 
Cuando sientas temor o inseguridad,
recuerda que no estás expuesto: estás
cubierto. 
Su fidelidad no es poética, es tu defensa
diaria. Dios nunca deja de cuidarte!
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 Pues Dios escogió salvarnos
por medio de nuestro Señor
Jesucristo y no derramar su
enojo sobre nosotros. Cristo

murió por nosotros para que
—estemos vivos o muertos

cuando regrese—podamos vivir
con él para siempre.

1 Tesalonicenses 5:9-10

Un destino eterno
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No estamos destinados a la oscuridad,
sino a vivir en la luz de su salvación.
Dios no nos ha destinado a la ira, sino a
la salvación por medio de Jesucristo,
quien murió por nosotros. Su sacrificio
nos asegura vida eterna. 
Vive con la esperanza de que tu destino
no es la condena, sino la vida eterna y tu
vida cobrará sentido y propósito.
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Juan 15:16

Fuiste elegida por Dios
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Qué privilegio que Dios te haya escogido,
para su plan divino; es un llamado con un
impacto eterno y te ha hecho un encargo,
destinado al éxito: “producir frutos
duraderos”, pero además, también incluyó
la recompensa “El padre les dará lo que
pidan en mi nombre”.
Por lo tanto, todo lo que hagas, hazlo para
El!
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Ustedes no me eligieron a mí,
yo los elegí a ustedes. Les

encargué que vayan y
produzcan frutos duraderos,
así el Padre les dará todo lo
que pidan en mi nombre.



Proverbios 23:24-25

La alegría de ser madre
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Qué gozo cuando la sabiduría florece en
los hijos! es una alegría para los padres 
La felicidad de los padres se basa en el
bienestar y la rectitud de sus hijos. 
Instruir a los hijos en los camino de Dios, es
una buena inversión en sus vidas, es la
mejor herencia, es un gran legado.
Enseña a tus hijos a temer al Señor y ellos
serán sabios.
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El hijo bueno y sabio
es motivo de gran

alegría
para su padre y su

madre
que le dieron la vida.



Hebreos 4:11

Descansa
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Dios ha creado un descanso especial para
su pueblo.
Esfuérzate por entrar en el descanso de
Dios, lo cual se refiere a vivir en la paz que
solo Él puede dar.  
El verdadero descanso se encuentra en la
confianza plena en Dios, haz Su voluntad y
disfruta de ese descanso que tiene para ti.
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Entonces, hagamos todo
lo posible por entrar en

ese descanso, pero si
desobedecemos a Dios,
como lo hizo el pueblo

de Israel, caeremos.



Lucas 6:37-38
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Jesús nos enseña que, si somos
generosos con el perdón, la misericordia y
las bendiciones hacia los demás, Dios lo
hará con nosotros. Al dar, también
recibimos, y de una manera abundante. El
acto de dar no solo es para los demás, sino
que nos transforma a nosotros mismos. 
No guardes para ti lo que puedes dar. 
Dar con generosidad trae bendición
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...Denles a otros lo necesario, y Dios
les dará a ustedes lo que necesiten. En
verdad, Dios les dará la misma medida

que ustedes den a los demás. Si dan
trigo, recibirán una bolsa llena de

trigo, bien apretada y repleta, sin que
tengan que ir a buscarla.

Da con generosidad



Proverbios 12:22
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La verdad no necesita adornos. Es
poderosa por sí misma.
Dios se complace en aquellos que hablan
con sinceridad. La verdad, es siempre
aceptada y bendecida. 
Sé honesta en todo momento, incluso
cuando la verdad sea difícil.
La autenticidad construye confianza y
refleja el carácter de Dios, quien es la
Verdad misma. 
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Dios no soporta a los
mentirosos, pero ama a la

gente sincera.

Dí siempre la verdad



Isaías 55:6-7
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Dios no se esconde, pero sí espera que lo
busques con todo tu corazón. 
Dios extiende su gracia a todo el que se
aparta del mal y se vuelve a Él. Su perdón
es abundante, y su deseo de restauración
es mayor que nuestro pecado. 
No pospongas tu acercamiento a Dios.
Hoy es el día para dejar lo que estorba,
volver a Él con sinceridad y experimentar el
poder de su perdón y amor inagotable. 
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Busquen al Señor mientras puedan
encontrarlo; llámenlo ahora,

mientras está cerca.... Sí, vuélvanse
a nuestro Dios, porque él

perdonará con 
generosidad.

Perdón y amor inagotable



Mateo 5:16
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Tu luz no es para brillar sobre ti, sino para
guiar a otros hacia Él.
Jesús te pide que tus buenas obras
reflejen la luz de Dios. El propósito no es la
gloria personal, sino que otros vean a Dios
a través de ti y lo glorifiquen 
Deja que tu vida hable más fuerte que tus
palabras. Cada gesto, decisión y actitud
puede ser un reflejo del amor y la verdad
de Dios para quienes te rodean. 
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De la misma manera, dejen
que sus buenas acciones

brillen a la vista de todos,
para que todos alaben a

su Padre celestial.

Brilla!!
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Dios no mejora tu pasado, te da una vida
nueva. 
Quien está en Cristo es una nueva
creación. Lo viejo ya no define tu vida; has
sido renovada por completo. Tu identidad
está ahora arraigada en Él, no en tu historia
pasada. 
Deja de cargar con lo que Dios ya dejó
atrás. 
En Cristo, tienes una nueva vida. Disfrútala!
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Eres una nueva criatura

2 Corintios 5:17
Esto significa que todo el que

pertenece a Cristo se ha
convertido en una persona
nueva. La vida antigua ha

pasado;
 ¡una nueva vida ha comenzado!
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Dios no promete evitarte el valle… pero sí
caminar contigo dentro de él. 
Confía en Dios incluso en los momentos
más oscuros. El “valle de sombra de
muerte” representa pruebas intensas, pero
no temas porque Dios está presente,
guiándote y consolándote.  
La presencia de Dios no siempre evita la
dificultad, pero sí garantiza dirección,
consuelo y compañía. 
Recuerda que no estás sola.
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No estás sola
Salmos 23:4

Puedo cruzar lugares peligrosos
y no tener miedo de nada,
porque tú eres mi pastor
y siempre estás a mi lado;

me guías por el buen camino
y me llenas de confianza.
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Si Dios cambió tu vida, cuéntalo. Tu historia
es parte del milagro.
Cuando vives para Dios, tu vida cambia
para bien y tus buenas obras reflejan su
luz. No necesitas saberlo todo para hablar
de Él; solo necesitas compartir lo que ha
hecho en tu vida.
Aprovecha cada oportunidad que tengas
para contarle a quienes te rodean sobre la
obra que Dios está haciendo en ti, de
seguro, ellos también lo necesitan.
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Cuéntalo todo!
Marcos 5:19

Vuelve a tu casa y
cuéntales a tu familia y a
tus amigos todo lo que

Dios ha hecho por ti, y lo
bueno que ha sido contigo.
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Job declara que ha atesorado las palabras
de Dios más que su comida diaria. A pesar
de su sufrimiento, se mantiene firme
porque ha alimentado su alma con la
verdad divina, dándole fuerza para resistir.  
Haz de la Palabra tu sustento diario. En
tiempos de prueba, no vivas solo de
fuerzas humanas; deja que lo que Dios
dice te mantenga firme cuando todo lo
demás se tambalee.
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Alimento que fortalece
Job. 23:12

Sigo su voluntad y no
me aparto de ella.

 Atesoro dentro de mí su
enseñanza.
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Jesús tomó tu lugar para que tú pudieras
ocupar el suyo.
Es el intercambio divino donde la inocencia
de Jesús cubre nuestra culpa, y su justicia
nos es otorgada. 
Deja de intentar ganarte el favor de Dios
con tus buenas obras, disfruta la identidad
que Él ya te dio en Cristo: perdonada, justa
y amada. 
Eres inocente por medio de y gracias a
Cristo.
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Intercambio de lugar
2 Corintios 5:21

 Cristo nunca pecó. Pero
Dios lo trató como si
hubiera pecado, para

declararnos inocentes por
medio de Cristo.
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El fruto del Espíritu no se fuerza… florece
donde Él habita. 
Pablo lo describe  como amor, gozo, paz,
paciencia, benignidad, bondad, fe,
mansedumbre y dominio propio. No son
logros humanos, sino evidencia de una
vida guiada y transformada por el Espíritu
de Dios. 
En lugar de enfocarte en cambiar por fuera,
deja que el Espíritu te transforme por
dentro. 
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Fruto de amor

Galatas 5:22-23
 En cambio, la clase de fruto que el
Espíritu Santo produce en nuestra
vida es: amor, alegría, paz, paciencia,

gentileza, bondad, fidelidad, humildad y
control propio. 

¡No existen leyes contra 
esas cosas!
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El Dios pacificador te quiere apartar para
un propósito mayor, él quiere cuidar de
todo tu ser para que vivas preparada para
el encuentro con Jesús. 
Esta pureza en ti no es es el resultado de
tu esfuerzo, sino de la obra que Dios ha
comenzado en ti y la irá perfeccionando,
hasta que Cristo vuelva. 
Mantente cerca de Jesús, y deja que todo
espíritu, alma y cuerpo sean preservados
por él.
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Sin culpa

1 Tesalonisences
5:23-24

Ahora, que el Dios de paz los haga santos
en todos los aspectos, y que todo su

espíritu, alma y cuerpo se mantenga sin
culpa hasta que nuestro Señor Jesucristo

vuelva.
 Dios hará que esto

  suceda, porque aquel que los llama es fiel.
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La sabiduría no está en saber mucho, sino
en andar por el camino correcto. 
No se trata solo de conocer a Dios, sino de
vivir conforme a su verdad y entender que
los caminos del Señor son rectos. Las
personas que viven sin Dios, viven
contrario a lo que es sabio, y el final no es
bueno. Evalúa tu camino, sé sabia
obedeciendo a Dios cada día.
Camina con él aun cuando sea
contracorriente.
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Contracorriente

Oseas 14:9

Si alguien es inteligente y sabio,
debe prestar atención a este mensaje.
Todo lo que Dios hace es correcto, y

la gente buena sigue su ejemplo.
¡Pero los malvados son desobedientes

y por eso Dios los destruye!
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La vida no solo se encuentra en el
respirar… sino en escuchar Su voz.” 
Jesús declara que llegará un tiempo en
que los muertos oirán su voz y vivirán. Esta
"vida" no solo se refiere a la existencia
física, sino a la vida eterna que Jesús
promete a quienes ponen su fe en él. 
La verdadera vida comienza cuando
respondemos a Su llamado, permitiendo
que Su palabra transforme nuestra
existencia.
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¿Escuchas su voz?

Juan 5:25

Una cosa es cierta: ahora es
cuando los que viven alejados
de Dios me oirán a mí, que
soy su Hijo. Si me obedecen,

tendrán la vida eterna.
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Cuando Jesús dice ‘levántate’, todo lo que
estaba roto comienza a restaurarse.” 
Jesús le dice al paralítico: “Levántate, toma
tu camilla y vete a tu casa”. Al instante,
Jesús no solo le sana el cuerpo, sino que
también trae una restauración completa.
Jesús tiene el poder para restaurar lo que
está roto, sanar lo que está herido y traer
nueva vida a lo que parece imposible. 
Ven a él.
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Es tiempo de levantarse

Lucas 5:25-26
En ese mismo instante, y ante la mirada de

todos, el hombre se levantó, tomó la camilla y se
fue a su casa alabando a Dios. Todos quedaron
admirados y llenos de temor, y comenzaron a

alabar a Dios diciendo:
«¡Qué cosas tan maravillosas 

hemos visto hoy!
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Cuando lo buscas con sinceridad, Dios se
hace cercano a ti.
No importa en qué momento o situación te
encuentres, Él te responderá al ver tu
búsqueda de corazón. El no tiene
condiciones, ni intermediarios.
Dios nunca rechazará tu llamada, pues el
nunca está ocupado ni lejos, al contrario,
siempre está disponible para atenderte
con amor.
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Teléfono eterno

Salmos 145:18

Siempre estás cerca
de los que te llaman

 con sinceridad.
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El camino fácil no siempre es el correcto. 
La verdadera vida se encuentra en el
sendero estrecho. Jesús nos advierte
sobre dos caminos: el ancho, que lleva a la
destrucción, y el estrecho, que lleva a la
vida. No te dejes engañar por lo que
parece ser más fácil o cómodo. 
La verdadera vida requiere compromiso y
obediencia a la voluntad de Dios, aunque el
camino sea más difícil. 
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Dos caminos
Mateo 7:13-14

Es muy fácil andar por el camino que lleva
a la perdición, porque es un camino ancho.
¡Y mucha gente va por ese camino! Pero es
muy difícil andar por el camino que lleva a
la vida, porque es un camino muy angosto. 

Por eso, son muy pocos los 
que lo encuentran.
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Dios es quien te capacita, te restaura y te
dirige a su voluntad. 
El Dios de paz, quien resucitó a Jesús de
entre los muertos, te equipará con todo lo
necesario para que puedas hacer su
voluntad, aunque no siempre veas el
camino claro. 
Él te capacita, te fortalece y te guía, así que
no tengas miedo de seguir su dirección. 
El es tu pastor y te cuida con amor.
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Tú eres su ovejita
Hebreos 13:20-21

El Dios de paz resucitó a nuestro
Señor Jesús, y por medio de la

sangre que Jesús derramó al morir,
hizo un pacto eterno con nosotros.
Somos el rebaño de Jesús, y él es

nuestro gran Pastor...
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La verdadera sabiduría se mide por cómo
manejas el enojo. 
Este versículo nos recuerda que la persona
sabia no se deja dominar por su enojo, sino
que lo controla. 
Cada vez que sientas ira, respira profundo
y reflexiona antes de reaccionar. 
La sabiduría no está en explotar en
emociones, sino en mantener la calma y
responder con paciencia y prudencia. 
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Enojo bajo control

Proverbios 12:16

Un necio se enoja
enseguida,

 pero una persona sabia
mantiene la calma cuando

la insultan.
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El arrepentimiento abre la puerta al Espíritu
y transforma tu vida. 
El arrepentimiento y la fe en Jesús son la
clave para recibir la promesa de perdón y
salvación. 
El arrepentimiento genuino te hace dar un
paso hacia Dios, dejando atrás tu pasado y
aceptando Su perdón.
Recibe el regalo de transformación, perdón
y restauración, pues en Dios, todo es
posible!
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Arrepentimiento = Bendición

Hechos 2:38-39
Cada uno de ustedes debe arrepentirse de sus
pecados y volver a Dios, y ser bautizado en
el nombre de Jesucristo para el perdón de

sus pecados. Entonces recibirán el regalo del
Espíritu Santo. Esta promesa es para

ustedes, para sus hijos y para los que están
lejos, es decir, para todos los que han sido

llamados por el Señor nuestro Dios.



Felicidades!
Has realizado un mes de

caminata con Jesús, sin duda
cada versículo y reflexión te
animó a Brillar con Su luz.
Sigue adelante, no te detengas
y tu luz será cada vez mas

fuerte.
“El que camina en la luz, no
andará en tinieblas...” (Jesús)
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